Rat/420/2026
Beigeordnete Koch

Anfrage des Ratsmitglieds Sigrid Lehmann zur Sitzung des Rates am
16.07.2026
Betrifft: Auf die Hitzewelle vorbereitet?

Frage 1:

Welche MaBnahmen (priorisierte MaBnahmen gem. AGS/036/2026; andere MaBnah-
men im Rahmen des Hitzeaktionsplan; neue MaBhahmen zum Hitzeschutz auBerhalb
der bisherigen Planung bspw. Einsatz von Brumisateuren) wurden bis Ende Juni
durchgefiihrt und welche nicht? (Bitte ausfihrliche Auflistung der MaBnahmen und
mit Begrindung im Fall der Nicht-Umsetzung priorisierter MaBnahmen.)

Antwort:

Die Verwaltung hat den gesundheitlichen Hitzeschutz im ersten Halbjahr Jahr 2026
auf Grundlage des vom Rat beschlossenen Hitzeaktionsplans sowie der Informations-
vorlage AGS/036/2026 kontinuierlich weitergeftihrt.

Entsprechend der dargestellten Priorisierung wurden zunachst insbesondere MaBnah-
men realisiert oder fortgeflihrt, die ohne zusatzliche personelle oder finanzielle Res-
sourcen umgesetzt beziehungsweise in bestehende Strukturen integriert werden
konnten. MaBnahmen mit weitergehendem Ressourcenbedarf werden weiterentwi-
ckelt und gegebenenfalls im Rahmen der Haushaltsberatungen geprift. Bis Ende Juni
2026 wurden insbesondere folgende MaBnahmen vor allem im Bereich Information
und Sensibilisierung sowie bestehende Unterstitzungsangebote umgesetzt bezie-
hungsweise fortgeftihrt:

e Koordination der Hitzeaktionsplanung, mit dem interdisziplinaren “Runden
Tisch Hitze” wird die amteribergreifende Umsetzung koordiniert. Der Auftakt-
termin am 16.03.2026 diente der Festlegung von PilotmaBnahmen, Verant-
wortlichkeiten, Zeitplanung und Ressourcenfragen. Aufgrund der kirzlichen
Hitzeperiode wurde flir den 07.07.26 eine zusatzliche Sitzung des Runden
Tischs Hitze anberaumt; wahrend der Sommermonate tritt der Runde Tisch
woéchentlich zusammen um ggf. weiteren MaBnahme zu besprechen und in die
Umsetzung zu bringen.

e Vor dem letzten Juni Wochenende haben die Amter 53 und 54 gemeinsam mit
dem Streetwork kurzfristig MaBnahmen abgestimmt, u.a. ein Hitzeschutzraum
auf der DorotheenstraBe und Offnung der Kirchenhuser.

e Das stadtische Hitzeportal Dlisseldorf als zentrale Informationsplatt-
form wurde fortgefiihrt und aktualisiert, Informationsbliindelung u.a. zu ge-
sundheitlichen Risiken, Verhaltensempfehlungen, Hitzewarnungen, kiihlen Or-
ten, Trinkwasserangeboten und weiteren Unterstlitzungsangeboten.

¢ Die Karte der kuhlen Orte (Innen- und AuBenbereich sowie Trinkwasserange-
bote wie Trinkbrunnen und Refill-Stationen), wurde weiterbetrieben, Gberprift
und fortlaufend aktualisiert und weiter ausgebaut.

e Informations- und SensibilisierungsmaBnahmen umgesetzt beziehungsweise
angeboten, insbesondere im Zusammenhang mit dem bundesweiten Hitzeakti-
onstag sowie flr dltere Menschen und weitere besonders gefédhrdete Grup-
pen. Sowie verstarkte Offentlichkeitsarbeit im Mai und Juni 2025 mit



Informationen zu Hitzewarnungen, Umgang mit Hitze und Verhaltens-empfeh-
lungen, unter anderem auch fir besonders gefahrdete Personengruppen, kiih-
len Orten und Trinkwasserangeboten.

¢ Weiterfihrung bestehender MaBnahmen der Klimaanpassung, insbesondere
Baumpflanzungen, Entsiegelung, Trinkbrunnen und Beratungen zu energeti-
scher Gebaudesanierungen tUber das Amt fir das Umwelt- und Verbraucher-
schutz.

PlanmaBig noch in Umsetzung befinden sich die in AGS/036/2026 vorgesehenen Pi-
lotmaBnahmen, darunter Mindeststandards flr 6ffentlich zugangliche kihle Innen-
raume, Angebote fir wohnungs- und obdachlose Menschen, eine Vorlage flir Hitze-
konzepte bei GroBveranstaltungen, Pilot-Schulungen im Gesundheitsamt sowie die
Einbindung des Themas Hitzegesundheit in psychosoziale Unterstiitzungsangebote.
Da diese MaBnahmen bewusst flir die gesamte Hitzesaison 2026 als Pilotvorhaben
angelegt sind, erfolgt eine abschlieBende Bewertung erst nach deren Auswertung.

Die Landeshauptstadt Dlsseldorf verfiigt iber einen mobilen Brumisateur sowie die
gemeinsam mit den Stadtwerken entwickelte ,Kuhlbox". Am Runden Tisch Hitze am
07.07.26 wurde Amt 19 beauftragt diesen in Betrieb zu nehmen.

Frage 2:

Wie viele Notfalle, zu denen mdglicherweise die Hitzelage beitrug, haben die Dissel-
dorfer Krankenh&user im Juni aufgenommen? (Bitte untergliedert nach Art der Ein-
weisung; wie z.B. aus Pflegeeinrichtungen, Selbsteinweisung etc.)

Antwort:

Flr den Juni 2026 stehen derzeit keine validen und belastbaren Daten der Dlisseldorfer
Krankenhauser zu Notfallaufnahmen zur Verfliigung, bei denen ein Zusammenhang mit
der Hitzelage ausgewiesen werden kann.

Die nachfolgende Darstellung stitzt sich daher auf die im Zusammenhang mit der
Hitzewelle vom 18.06.2026 bis 30.06.2026 vorliegenden Einsatz- und Rettungsdienst-
daten. Erfasst wurden unter anderem Notrufe, Alarmierungen von Notarzt und Ret-
tungswagen sowie rettungsdienstlich dokumentierte Hitzeerschépfungen und Todes-
falle an der Einsatzstelle.

Im Zeitraum der Hitzewelle ist eine deutliche Lageverscharfung bei Rettungsdienst und
Notarzten erkennbar. Nach zunachst schwankenden, aber moderateren Einsatzwerten
stiegen die Alarmierungen mit der anhaltenden und wiederholt als ,extreme Hitze"
eingestuften Wetterlage deutlich an. Der starkste Anstieg zeigte sich zum Ende der
Belastungsphase, insbesondere am Wochenende 27. - 28. Juni. Am Samstag, den
27.06. erreichten die eingegangenen Notrufe (967 zu 512 - im Vergleich der Tages-
durchschnitt auf das Jahr), die Alarmierungen des Notarztes (128) die Alarmierungen
des Rettungsdienstes (550) die rettungsdienstlich festgestellten Hitzeerschépfun-
gen (102) sowie die Todesfeststellung an der Einsatzstelle (31) ihren H6hepunkt. Mit
nachlassender Temperatur und Wegfall der DWD-Hitzewarnung gingen die Einsatzbe-
lastungen deutlich zeitverzégert anschlieBend wieder zurtick, lagen also nicht sofort
wieder auf dem Ausgangsniveau.

Frage 3:

Wie Todesfalle, zu denen méglicherweise die Hitzelage beitrug, wurden im Juni 2026
gemeldet? (Bitte Todesfalle in Einrichtungen oder besonderen Lebenslagen wie z.B.
Pflegeeinrichtungen, Obdachlosigkeit und Kliniken gesondert auffiihren.)



Antwort:

Die Ermittlung konkreter Zahlen hitzebedingter Todesfalle ist aufgrund ihrer Komple-
xitat mit erheblichen wissenschaftlichen Herausforderungen verbunden. Wahrend
Hitze bei einigen Krankheitsbildern — etwa einem Hitzeschlag - unmittelbar zum Tod
fihren kann, ist sie in den meisten Féllen lediglich ein mitwirkender Faktor. Dann
fihrt erst das Zusammenspiel von Hitzeexposition, bestehenden Vorerkrankungen
und weiteren Ursachen zum Tod. Entsprechend wird Hitze auf dem Totenschein hau-
fig nicht als zugrunde liegende Todesursache oder Erstdiagnose angegeben.

Das Robert Koch-Institut ermittelt hitzebedingte Sterbefalle daher im Rahmen nach-
traglicher epidemiologischer Analysen. Hierflir werden Sterbefallzahlen (ber defi-
nierte Zeitrdume ausgewertet und Statistiken zur hitzebedingten Ubersterblichkeit
veroffentlicht.

Die Verwaltung kann Auskunft zu den Todesfeststellungen im Notarztdienst geben.
Die bisherige Auswertung umfasst Todesfeststellungen an Einsatzstellen im Zeitraum
der Hitzewelle vom 18.06.2026 bis 30.06.2026 und zusatzlich eine Einzelauswertung
rettungsdienstlicher Dokumentationen.

Die Einzelauswertung der Einsatze des Rettungsdienstes und der Notdrzte zeigt, dass
die betroffenen Personen lberwiegend in Wohnungen (88%) aufgefunden wurden.
Ein kleinerer Anteil entfiel auf Pflegeeinrichtungen (10%), Einzelfélle auf den 6ffentli-
chen beziehungsweise freien Raum (2%). Die Betroffenen waren Uberwiegend vorer-
krankt. Als insbesondere relevante Vorerkrankungen wurden Herz- oder Lungener-
krankungen (37%) dokumentiert.

Von den dokumentierten Fallen waren 58% mannlich und 42% weiblich. Die Alters-
spanne reicht von 50 bis 97 Jahren mit einem Median von 72 Jahren.



