
Sitzung Sportausschuss 01.07.2026



Entwicklung der Mitgliederzahlen in den Düsseldorfer Sportvereinen

• Richtlinie für die Erfassung der Mitgliederzahlen (Bestandserhebung) im Landessportbund NRW

• Mitgliederentwicklung in den Vereinen nach Altersgruppen und Geschlecht

• Ranking der Bünde in NRW

• Entwicklung der mitgliederstärksten Sportarten in Düsseldorf

• Entwicklung Organisationsgrad nach Altersgruppen

• Mitgliederentwicklung in Vereinen, im Fußball und der Gesamtbevölkerung

• Entwicklung der mitgliederstärksten Düsseldorfer Vereine



Richtlinie für die Erfassung der Mitgliederzahlen 
(Bestandserhebung) im Landessportbund NRW 

Die Bestandserhebung gibt Aufschluss über Entwicklungen in der Vereinslandschaft und dient als 
Berechnungsgrundlage für Beiträge und Förderungen. 

Sportvereine in NRW sind verpflichtet, jährlich bis Mitte März ihre Mitgliederzahlen online zu erfassen.
Stichtag für die Bestandserhebung: 1. Januar des Erfassungsjahres.

A-Zahl (Gesamtsatz)  Gesamte Mitgliederzahlen des Vereins.
Meldung aller Vereinsmitglieder, getrennt nach Geschlechtsoptionen und Geburtsjahrgängen.
Es sind sowohl aktive und passive Mitglieder zu erfassen.

B-Zahlen (Fachverbandszahlen) 
Die gemeldeten Mitglieder werden einzelnen Sportarten/Sportfachverbänden zugeordnet. 
Sämtliche Mitglieder müssen einer Sportart/einem Sportfachverband zugeordnet werden.



https://sov.lsb.nrw/







https://sov.lsb.nrw/







Mitglieder
Gesamt Bevölkerung

% von 
Bevölkerung

Mitglieder
Fußball

% von 
Bevölkerung

Mitglieder
ohne Fußball

% von 
Bevölkerung

Stadtsportbund Köln e. V. 391.561 1.024.210 38,23% 200.485 19,57% 191.076 18,7%

Stadtsportbund Dortmund e. V. 351.754 602.386 58,39% 265.095 44,01% 86.659 14,4%

Gelsensport (Stadtsportbund Gelsenkirchen) e. V. 233.096 267.733 87,06% 205.795 76,87% 27.301 10,2%

Stadtsportbund Düsseldorf e. V. 162.206 618.717 26,22% 55.163 8,92% 107.043 17,3%

Kreissportbund Borken e. V. 157.393 380.663 41,35% 47.531 12,49% 109.862 28,9%

Kreissportbund Steinfurt e. V. 155.071 451.652 34,33% 45.287 10,03% 109.784 24,3%

Stadtsportbund Mönchengladbach e. V. 154.703 266.840 57,98% 120.657 45,22% 34.046 12,8%

Kreissportbund Rhein-Sieg e. V. 150.286 604.453 24,86% 38.838 6,43% 111.448 18,4%

Kreissportbund Recklinghausen e. V. 148.145 620.348 23,88% 30.137 4,86% 118.008 19,0%

Essener Sportbund e. V. 135.642 574.387 23,62% 40.826 7,11% 94.816 16,5%

(ohne Fußball)
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Die zehn Sportarten/Verbände mit den meisten Mitgliedern 2026



Mitgliederstärkste Sportarten/Verbände: Entwicklung 2020 bis 2026

Sportart Verband 2026 2020 Veränderung %
Fußball Fußballverband Niederrhein e.V. 55.163 44.216 10.947 24,8%
Tennis Tennis-Verband Niederrhein e. V. 19.444 16.054 3.390 21,1%
Turnsport Rheinischer Turnerbund e. V. 12.713 13.531 -818 -6,0%
Bergsport/Klettern Landesverband NRW des Deutschen Alpenvereins e. V. 6.780 6.109 671 11,0%
Schwimmen Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e. V. + DLRG 6.769 4.904 1.865 38,0%
Volleyball Westdeutscher Volleyball-Verband e. V. 4.420 4.902 -482 -9,8%
Golf Golfverband Nordrhein-Westfalen e. V. 4.004 3.744 260 6,9%
Tischtennis Westdeutscher Tischtennis-Verband e. V. 3.534 3.150 384 12,2%
Hockey Westdeutscher Hockey-Verband e. V. 3.524 3.161 363 11,5%
Basketball Westdeutscher Basketball-Verband e. V. 3.242 2.947 295 10,0%
Schießsport Rheinischer Schützenbund e. V.1872 3.083 3.398 -315 -9,3%
Leichtathletik Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V. 2.946 2.938 8 0,3%
Tanzsport Tanzsportverband Nordrhein-Westfalen e. V. 2.593 2.076 517 24,9%
Handball Handballverband Nordrhein e.V. 2.470 2.587 -117 -4,5%
Boxen Niederrheinischer Boxsport Bezirks-Verband e.V. 2.336 1.752 584 33,3%
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Mitgliederentwicklung in Sportvereinen, Fußballvereinen 
und Bevölkerungsentwicklung im Zeitraum 2020 bis 2026 

Altersgruppe
Vereine 
gesamt Fußball Bevölkerung

Vereine
gesamt Fußball Bevölkerung

Vereine
gesamt Fußball Bevölkerung

0 - 6 Jahre 2,6% 2,3% -12,1% 6,5% 1,9% -12,9% 4,3% 2,2% -12,4%
7 - 14 Jahre 21,8% 27,5% 6,0% 23,8% 49,5% 7,3% 22,6% 30,8% 6,6%
15 - 18 Jahre 28,9% 29,4% 16,3% 19,7% 45,4% 13,5% 25,8% 31,8% 15,0%
19 - 26 Jahre 23,3% 31,3% 0,8% 10,1% 43,7% 0,9% 19,1% 33,4% 0,9%
27 - 40 Jahre 15,3% 21,2% 4,9% 2,6% 11,8% 3,5% 11,0% 19,6% 4,2%
41 - 60 Jahre 1,8% 6,4% -3,9% 1,4% 18,8% -0,6% 1,8% 8,6% -2,3%
61 - 120 Jahre 25,7% 86,5% 9,5% 5,2% 54,6% 5,4% 17,6% 80,1% 7,2%
Gesamt 14,9% 23,9% 2,1% 8,9% 28,7% 2,1% 12,8% 24,8% 2,1%

männlich weiblich Gesamt



Entwicklung Organisationsgrad nach Altersgruppen 2020 bis 2026
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Entwicklung der mitgliederstärksten Sportvereine von 2020 bis 2026



Vielen Dank!


